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Coordinadoras
Académicas

Dra. Graciela Gallardo Dra. Paola M. Zamora Dra. Ariana Alvarado
Garcia Muioz. MSc., PhD. Ceballos

O bjetivo

Capacitar a los profesionales de la salud en el diagnédstico, tratamiento y
prevencion de la osteoporosis, asi como contar con una comprension
profunda de la investigacidén y actualizacién continua en el campo de la
Osteoporosis.

Mefodologl'a

Clases tedricas: Exposiciones por expertos en osteoporosis

Talleres prdcticos: Ejercicios practicos sobre diagndstico y tratamiento
Seminarios: Presentaciones y discusiones de casos clinicos
Evaluaciones: Pruebas tedricas y practica

Modalidad

En linea. Cada uno de los asistentes deberdn ingresar a través del
enlace que se les compartird previo al inicio del diplomado.




MARZO

JUEVES

20

MODULO 1
Fisiologia y
Metabolismo Oseo

Estructura y funcién del hueso

Dra. Ariana Alvarado
Ceballos

Regulacién hormonal del
metabolismo dseo

Dra. Paola Maritza
Zamora Muinoz

Marcadores bioquimicos del
remodelado éseo

Dra. Grushenska Vanessa
Aguilar Esparza

Preguntas y comentarios

Dra. Paola Maritza
Zamora Munoz

AGOSTO

JUEVES

21

MODULO 6
Prevencién y Manejo de
Fracturas

Estrategias para la prevencidn
de fracturas por fragilidad.

Dra. Paola Maritza Zamora
Munoz

Tratamiento de Fracturas por
Osteoporosis de Columna
Dr. José Eduardo Larrinua
Betancourt

Tratamiento de Fracturas por
Osteoporosis de Radio Distal

Dr. Roberto Herndndez
Rodriguez

Preguntas y comentarios

Dra. Angélica Alcantara
Carrillo

EXAMEN MODULO 5Y 6

rograma

cadémico

ABRIL

JUEVES
24

MODULO 2
Fisiopatologia del

Metabolismo Oseo en
Oteoporosis

Estructura y funcién del huesto

Dr. Otto Pavel Gonzalez
Guzman

Trastorno hormonal del
metabolismo dseo

Dr. Otto Pavel Gonzalez
Guzman

Cambios en los marcadores
bioquimicos del remodelado
6seo ,

Dr. Hilario Ernesto Avila
Armengol

Preguntas y comentarios

Dra. Angélica Alcantara
Carrillo

EXAMEN MODULO 1Y 2

SEPTIEMBRE

JUEVES

18

MODULO 6.1
Prevencién y Manejo de
Fracturas

Tratamiento de Fracturas por
Osteoporosis de Humero

Dra. Brissa Alvarado Denicia

Tratamiento de Fracturas por
Osteoporosis de Cadera

Dra. Graciela Gallardo
Garcia

Tratamiento de Fracturas por
Osteoporosis de Pie y Tobillo

Dra. Patricia Eloisa Parra
Téllez

Preguntas y comentarios

Dra. Angélica Alcantara
Carrillo

MAYO

JUEVES
15

MODULO 3
Avances en diagnéstico

Técnicas de imagen avanzadas
(DXA, TBS)

Dr. Fidencio Cons Molina

Diagnostico FRAX Y FRAX
PLU%/

Dra. Patricia Clark Peralta

Nuevos biomarcadores y su
aplicaciénn clinica

Dr. Eliud Jair Benavides
Lombard

Evaluacidén de la calidad dsea

Dr. Otto Pavel Gonzalez
Guzman

Preguntas y comentarios

Dra. Angélica Alcantara
Carrillo

OCTUBRE

JUEVES

16

MODULO 7
Rehabilitacién y Manejo
Postoperatorio

Dra. Andrea
Olascoaga Gémez de Leén

MODULO 8
Programa IOF: Capture

The Fracture

Dra. Alheli Lucia Bremer
Aztudillo y Dra Lucia Méndez
Sanchez

Preguntas y comentarios

EXAMEN MODULO 7 Y 8

SESIONES 100% EN VIVO EN LINEA
EN PUNTO DE LAS 19:00 HORAS.

JUNIO JULIO

JUEVES JUEVES
19 17
MODULO 4 MODULO 5

Nutriciény Salud Osea  Tratamiento y Terapias

Innovadoras

Medicamentos antirresortivos y

Bebidas de soya, almendra, s
anabdlicos

coco, efc.

qu. Didnd Monfiel ojedq Dr. Vl’cfor Manuel Mercado

Cardenas

Calcio Terapias biolégicas y celulares

Dra. Diana Montiel Ojeda Dra. Brissa Alvarado Denicia

Vitamina D Abordajes quirdrgicos en

patologias metabdlicas dseas

Dr. José Luis Neyro Dr. Juan Manuel Viruega

Avalos

Preguntas y comentarios Preguntas y comentarios

Dra. Angélica Alcantara

Dra. Angélica Alcantara
Carrillo

Carrillo

EXAMEN MODULO 3 Y 4

NOVIEMBRE

JUEVES

20

MODULO 9
Taller

Taller Densitometria Osea
Dr. Fidencio Cos Molina

Dr. Eliud Jair Benavides
Lombard

SI TE PERDISTE LA SESION
SE ENCONTRARA DISPONIBLE EN LA PLATAFORMA
COMO PARTE DEL MATERIAL ACADEMICO DE
CONSULTA
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